Cac qudc gia can tich hop cac biéu dd tham chiéu nim 2007 cia WHO vao céc
thé theo doi strc khoe quéc gia hién hanh phai ty sao chép lai cac biéu do nay tai dia
phuong sao cho phit hop vé6i dinh dang cua thé. Cac bang dir liéu mé rong nay 1a can
thiét dé tai tao cac biéu db tang truong véi do chinh xac thich hop. Chung cung cép:

a) Tat ca cac gia tri bach phan vi va di€m z vdi d6 chinh xac dén 3 chir s6 thap
phén;

b) Cac gia tri diém z bd sung: -4 SD va +4 SD cho tit ca cac chi sb. Pdi v6i chi
50

chiéu cao theo tudi, cac bang mé rong con bao gdm ca ngudng -5 SD dé
danh gia tinh trang rat thap coi;

c)CacgiatriL,MvasS dé hd tro viée tinh toan bat ky gia tri bach phan vi hoac
diém z nao.

Sau khi cac biéu 6 WHO nam 2007 dugc thiét ké vién d6 hoa tai tao, chiing toi
dic biét khuyén nghi can kiém tra k¥ ludng cac dudng cong, vi chiing c6 thé bi léch
tiy thudc vao phan mém dd hoa, may in hodc cac yéu t6 khong kiém soat dugc khac.
Ly tudng nhat 13 can thyuc hién viéc dbi chiéu, kiém tra cac duong ndy mot cach cd hé
thong véi cac bang dir liéu cia WHO.

Tuyén bé mién tru trach nhi¢m

T6 chic Y té Thé gii da thuc hién moi bién phap phong ngira hop 1y dé xéac
minh dir liéu co trong tai liéu "Céac bang md rong dé 1ap biéu dd theo doi strc khoe qudc
gia" (Expanded tables for constructing national health cards). Tuy nhién, cic bang nay
dugc cong b ma khong kém theo bat ky su bao dam nao, du 14 rd rang hay ngam dinh.
Nguoi sir dung hoan toan chiu trach nhiém vé viée sir dung, dién giai cic bang mo rong
nay ciing nhu bat ky san pham nao duoc tao ra tir chung. Trong moi trudng hop, To
chirc Y té Thé gid1 s€ khong chiu trach nhiém vé cac thiét hai phat sinh tir viéc sir dung
cac tai li¢u nay.
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